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　今月
の
御
酒
印
は
、沼
津
駅
南
口
を
東
へ
徒
歩
３
分
。リ
パ

ブ
リ
ュ
ー
さ
ん
で
醸
造
さ
れ
た『
沼
津 

Ｈ
Ａ
Ｚ
Ｙ 

Ｉ
Ｐ
Ａ
』で

す
。淡
く
黄
金
色
に
輝
く
濁
り（
Ｈ
Ａ
Ｚ
Ｙ
）も
美
し
い
エ
ー
ル

ビ
ー
ル
で
、柑
橘
系
を
ほ
の
か
に
感
じ
る
飲
み
や
す
い
味
で

し
た
。ア
ル
コ
ー
ル
度
数
が
６
．２
％
で
飲
み
ご
た
え
も
あ
り

ま
す
が
、お
店
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
見
る
と
、実
は
糖
度
自
体

は
抑
え
目
に
し
て
い
て
、食
事
に
合
わ
せ
や
す
い
バ
ラ
ン
ス
で

醸
造
さ
れ
て
い
る
よ
う
で
す
。お
見
か
け
し
た
際
は
ぜ
ひ
手

に
取
っ
て
み
て
下
さ
い
。

　昨年
１
２
月
に
、テ
レ
ビ
や
新
聞
で
報
道
さ
れ
ま
し
た
、ク

ラ
フ
ト
ビ
ー
ル
を
多
く
の
人
に
楽
し
ん
で
も
ら
い
地
域
活
性

化
に
つ
な
げ
よ
う
と
、沼
津
市
と
三
島
市
の
自
社
で
醸
造
し

た
ク
ラ
フ
ト
ビ
ー
ル
を
提
供
す
る
店
舗「
タ
ッ
プ
ル
ー
ム
」１

１
店
舗
を
巡
る
ス
タ
ン
プ
ラ
リ
ー
が
行
わ
れ
ま
し
た
。参
加

者
は
静
岡
県
公
式
観
光
ア
プ
リ「
Ｔ
Ｉ
Ｐ
Ｓ
」を
使
っ
て
各
店

舗
の
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
を
読
み
込
み
ス
タ
ン
プ
を
獲
得
す
る
シ
ス

テ
ム
で
、３
つ
の
ス
タ
ン
プ
を
獲
得
す
る
と
オ
リ
ジ
ナ
ル
の

コ
ー
ス
タ
ー
が
プ
レ
ゼ
ン
ト
さ
れ
ま
し
た
。

　今回
の
イ
ベ
ン
ト
を
企
画
し
た「
東
駿
河
湾
ク
ラ
フ
ト
ビ
ー

ル
地
域
循
環
共
生
圏
推
進
協
議
会
」に
は
、今
年
も
同
様
の
イ

ベ
ン
ト
を
期
待
し
ま
す
が
、こ
の
協
議
会
の
取
組
の
一
つ
と
し

て
、地
域
固
有
の
環
境
を
活
か
し
て
熟
成
を
進
め
た
新
た
な

商
品
の
開
発
を
行
っ
て
い
る
よ
う
で
す
。実
証
実
験
と
し
て
沼

津
市
大
瀬
崎
の
海
底
で
ク
ラ
フ
ト
ビ
ー
ル
を
貯
蔵
し
て
お

り
、今
月
に
引
き
上
げ
を
予
定
し
て
い
る
よ
う
で
す
。テ
レ
ビ

や
新
聞
な
ど
で
の
ニ
ュ
ー
ス
を
楽
し
み
に
し
た
い
で
す
ね
。

Email  info@topworks.orghttps://www.topwprks.org
ホームくん ウェルちゃん

貯まる！
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開 催日出 品 する野 菜

 お
いしい

　原地
域
の
14
人
の
生
産
者
が
、季
節
に
応
じ
た「
旬
」

の
野
菜
を
、毎
週
土
曜
日
の
朝
8
時
よ
り
、JA
ふ
じ
伊

豆
原
支
所
の
斜
め
向
か
い
の
駐
車
場
に
て
販
売
し
て

い
ま
す
。

　皆様
の
ご
来
場
を
心
よ
り
お
待
ち
し
て
お
り
ま
す
。

原
産
直
市
生
産
者
一
同

ふ
じ
伊
豆原産直市の様子を

　『YouTube』で
見ることができます！

2

3

『
消
え
た
財
布
！
』謎
を
解
き
明
か
せ
！
④

【
謎
】夕
飯
の
買
い
物
に
行
こ
う
と
思
っ
た
容
子
さ
ん
。家
の
中
で
何
か
を
探
し
て
い
る
よ
う

で
す
。ど
う
や
ら
、い
つ
も
必
ず
置
い
て
い
る
場
所
に
、財
布
が
見
当
た
ら
な
い
よ
う
で
す
。同

居
し
て
い
る
息
子
に「
財
布
が
ど
こ
に
あ
る
か
知
ら
な
い
？
つ
い
さ
っ
き
ま
で
タ
ン
ス
の
中
に

あ
っ
た
は
ず
な
ん
だ
け
ど
…
…
」と
尋
ね
ま
し
た
。息
子
は「
知
ら
な
い
よ
」と
そ
っ
け
な
い
一

言
。そ
の
態
度
か
ら
、息
子
が
盗
ん
だ
と
思
い
込
ん
で
し
ま
い
、大
喧
嘩
に
発
展
し
て
し
ま
い

ま
し
た
。し
か
し
、数
時
間
後
、玄
関
の
靴
の
中
か
ら
容
子
さ
ん
の
財
布
は
発
見
さ
れ
ま
し
た
。

4

女性限定
☆プライベートレッスンやってます☆

月曜日　★10:00 ～　★18:30 ～
木曜日　★10:00 ～　★19:15 ～
土曜日　★10:00 ～　★18:30 ～

FTP ピラティスインストラクター
メンタル心理カウンセラー
tel:090-8738-0706
mail:kenchaco.ss@docomo.ne.jp
沼津市大塚 241-1( 東海マンナンフーズ 3F）

1レッスン 1500 円

　今月
は
解
答
編
で
す
。容
子
さ
ん
や
ご
家
族
、介
護
ス
タ
ッ
フ
、は
ら
包
括
の
職
員
の
気
持
ち

に
な
っ
て
、今
回
の
謎
に
直
面
し
た
時
の
対
処
方
法
を
参
考
に
し
て
下
さ
い
。

  
 
 
 
 

 

 

 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 

　
「
タ
ン
ス
の
中
に
あ
っ
た
は

ず
の
財
布
が
な
い
」と
い
う
本

人
の
主
張
が
、事
実
と
は
異

な
っ
て
い
た
と
し
て
も
、本
人

の
中
で
は「
確
か
な
事
実
」で

あ
る
と
受
け
入
れ
ま
し
ょ
う

　あな
た
は
そ
の
世
界
を
と
も

に
生
き
る「
役
者
」で
す
。本
人

の
世
界
で
起
こ
っ
て
い
る
ス

ト
ー
リ
ー
を
受
け
入
れ
、そ
の

ス
ト
ー
リ
ー
の
背
後
に
あ
る
本

人
の
思
い
へ
の
理
解
を
深
め
行

動
し
ま
し
ょ
う
。会
話
を
し
、一

緒
に
行
動
し
て
い
る
う
ち
に
、

感
情
が
落
ち
着
き
、平
常
心
を

取
り
戻
す
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

　泥棒
扱
い
さ
れ
て
し
ま
い
腹

が
立
ち
、感
情
的
に
叱
責
す

る
。論
理
的
に
詰
問
す
る
。「
犯

人
呼
ば
わ
り
さ
れ
て
不
愉
快

だ
」と
伝
え
る
。誰
で
も
つ
い
つ

い
し
が
ち
で
す
。し
か
し
、本
人

に
と
っ
て
は
さ
っ
き
ま
で
タ
ン

ス
に
合
っ
た
の
は「
確
か
な
事

実
」で
す
。そ
の
事
実
の
も
と
で

苦
し
み
悩
ん
で
た
ど
り
着
い
た

結
論
だ
と
い
う
こ
と
を
受
け
容

れ
ま
し
ょ
う
。

　取り
上
げ
る
、禁
止
す
る
、

諦
め
る
こ
と
は
、本
人
の
尊
厳

を
損
な
い
か
ね
ま
せ
ん
。ま

た
、お
金
を
自
分
で
管
理
す

る
、買
い
物
を
一
人
で
行
う
な

ど
の
自
立
し
た
生
活
を
可
能

な
限
り
継
続
す
る
こ
と
が
、認

知
機
能
の
維
持
に
も
つ
な
が
り

ま
す
。で
き
る
だ
け
今
ま
で
通

り
本
人
が
続
け
ら
れ
る
よ
う

に
、障
壁
を
明
ら
か
に
し
、乗
り

越
え
る
方
法
を
検
討
し
ま
し
ょ

う
。


